
Visite du Lundi 12 Juillet 2010 à Cussac  chez Sandrine PROST
Présents : Christine Bissuel, Pascale Mosbah, Rodolphe Crespin.

1 Contexte :
− En 99, Sandrine passe un BPRER : responsable en entreprise rurale, à Yssingeaux.
− Projet initial  : maraîchage   
− avec un associé :  petits fruits.
− Les 2 associés plantent à Cussac à partir de 2005, des cassis et des groseilles sur 5000 m² de 

terrain loué par  la belle – famille de Sandrine.
− L'association est rompue en Mars 2009

2 L'exploitation  
− 2500 m² de terrain planté
− 150  pieds  cassis
− 125 groseilles
− certification bio  : 3 ans de conversion + 1 an ; arrêt à cause du coût ( 400 Euros)
− Matériel : débrousailleuse – motofaucheuse prêt.
− Transformation : à la maison et cette année chez Yves Sanouillet ( utilisation de sa 

rafineuse ).

3 Données économiques :
 Financement de l'installation :   

Aucun
 Production :    

1ère récolte en 2009 : 
− 150 kg de cassis  ( 1 kg par pied ) dont 100 kg ont donné 200 L de 

boisson et 50 kg pour le frais et la gelée

     125 kg de groseilles

 Statut :      suivi parcelaire ( pas de TVA )

 Vente :    
• Sur place 
• 2 foires hors département

 Revenus :   
Sandrine est obligée de faire des petits boulots à côté.

Questionnement autour de la boussole NESO :

 Naturel : En quoi la ferme respecte telle la nature ?   
 Qualités :   

• Entretien du sol : fumier d'âne composté ; herbe coupée sur place
• Traitement au purin de prêle et d'ortie ( pucerons en 2009 )



 Origine : Quelle est l'origine de tout ce qui entre sur la ferme ?   
 Qualités :   

•  Plants achetés chez Ribanjou ( producteur bio )
•  Variétés cassis :   Andega : autofertile ( pas besoin d'une autre variété ) 

plus précoce ; bon rendement
 Noir de Bourgogne : bonne saveur
  Royal de Naples : permet de poliniser le noir de 
Bougogne

• Variétés groseilles : Mulka, Junifer, Wilder

 Améliorations :   
• Projet de plantes médicinales, autres fruits rouges 

( problème de rats taupiers empêche de planter des légumes ).

 Social : Qui travaille sur la ferme ? Quels sont les rapports entre la    
ferme et le tissu social ?

• Sandrine travaille seule et se fait aider par sa famille.

 Energie : Energies  utilisées  Mode de transports :   
 Qualités :   
Peu de transport et d'entretien donc peu de carburant utilisé.

 Améliorations :   
Construction atelier de transformation chez Sandrine à Chadron.


