Légumes Sylvie saison 31 juin a novembre 2024

LES PRODUITS DE L'AMAPONOTE
( saison 31 juin - Novembre 2024 )

11/06/2024 15/10/2024
25/06/2024 29/10/2024
09/07/2024 12/11/2024

Ce contrat propose : 23/07/2024 | 26/11/2024

06/08/2024
20/08/2024
03/09/2024
17/09/2024
01/10/2024

Petit panier 8,5 €, PP 8,5 € - Prix : 8.50 €
Panier moyen 11,5 €, PP 11,5 € - Prix : 11.50 €
Grand Panier 17 €, GP 17 € - Prix : 17.00 €

04/06/2024 | — A

Legumes Lola, Aurélien & Gaspard saison 31 | 50504 | 08/10/2024

02/07/2024 | 22/10/2024

Ce contrat propose : 16/07/2024 | 05/11/2024
30/07/2024 | 19/11/2024
e Grand panier 17 €, GP 17 € - Prix : 17.00 € 13/08/2024
¢ Panier moyen 11,6 €, PM 11,5 € - Prix : 11.50 € 27/08/2024
¢ Petit Panier 8,5 €, PP 8,5 € - Prix : 8.50 € 10/09/2024
e oeufs, boite de 6 - Prix : 2.40 € 24/09/2024
3 : e 04/06/2024
Miel anthony saison 31 juin a novembre 2024 0210712024
06/08/2024
Ce contrat propose : 03/09/2024
01/10/2024

* & & & & & & & 2 5 2 & & & B " 8 BN

Miel de Bourdaine, pot de 250 g - Prix : 6.00 €
Miel de Bourdaine, pot de 500 g - Prix : 10.00 € 05/11/2024
Miel de montagne, pot de 250 g - Prix : 5.00 €

Miel de montagne, pot de 500 g - Prix : 9.00 €

miel de chataignier, 250g - Prix : 5.00 €

miel de chataignier, 500g - Prix : 9.00 €

Pat'a miel, pot de 250 g - Prix : 7.00 €

Pain d'épice nature, 350 g - Prix : 6.50 €

Pain d'épice Orange, 350 g - Prix : 7.00 €

Pain d'épice Chocolat, 350 g - Prix : 7.00 €

Bonbons miel, 60 g - Prix : 3.50 €

Bonbons miel, 120 g - Prix : 6.00 €

Propolis @ macher, 10 g - Prix : 10.00 €

teinture mére de propolis en spray, 25g - Prix : 15.00 €

teinture mére de propolis en compte goutte, 259 - Prix |

miel a la propolis, 125g - Prix : 7.00 €

bonbons miel / propolis, 60g - Prix : 4.50 €

miel de fleurs de printemps, 250g - Prix : 6.00 €

miel de fleurs de printemps, 500g - Prix : 10.00 €



Isabelle Hébrard saison 31 juin a novembre 2024

04/06/2024
Ce contrat propose : 02/07/2024
« Farine de blé T65, paquet de 2 kg - Prix : 3.40 € e
e Farine de blé T80, paquet de 2 kg - Prix : 3.40 € o
¢ Farine de blé T110, paquet de 2 kg - Prix : 3.40 € B
e Farine de Seigle, 1 kilo - Prix : 2.00 €
¢ Farine de Sarrasin, 1 kilo - Prix : 4.00 €
¢ Farine de Grand épeautre, 1 kilo - Prix : 2.70 €
+ Farine de Petit épeautre, 1 kilo - Prix : 3.70 €
Sanial Ceédric & Myléne saison 31 juin a novembre 2024
Ce contrat propose : 25/06/2024
17/09/2024

Boeuf pour les gourmands, colis 2 kg biftecks, pavés ou rumsteaks, faux-filet ou

entrecéte, bavette - Prix : 46.00 € 26/11/2024
* Boeuf Le Classique, Colis 5 kg Assortiment braiser - rétir - Prix : 75.00 €
+ Boeuf a vos fourneaux, calis 2 kg braiser, bourguignon, pot au feu - Prix : 24.00
€
» Boeuf Le Classique, Colis 7 kg Assortiment braiser - rétir - Prix : 105.00 €
* Boeuf Le Classique, Colis 10 kg Assortiment braiser - rétir - Prix : 150.00 €
+ Boeuf Prestige, colis 5 kg Biftecks, pavés, faux filets, entrecotes, onglet, bavette,
rumsteaks - Prix : 85.00 €
* Boeuf Prestige, colis 7 kg Biftecks, pavés, faux filets, entrecdtes, onglet, bavette,
rumsteaks - Prix : 119.00 €
+ Boeuf Prestige , colis 10 kg Biftecks, pavés, faux filets, entrecotes, onglet,
bavette, rumsteaks - Prix : 170.00 €
* \Veau , colis 5 kg Escalopes, cdtes parisiennes, cdtes a griller, réti, blanquette -
Prix: 77.50 €
+ Veau, colis 7 kg Escalopes, cdtes parisiennes, cdtes a griller, réti, blanquette -
Prix : 108.50 €
« Veau, colis 10 kg Escalopes, cdtes parisiennes, cdtes a griller, réti, blanquette -
Prix : 155.00 €
+ \Veau a mijoter, colis 2 kg Blanquette et roti sans OS - Prix : 30.00 €
* Veau a griller, colis 2 kg Grenadin, escalope, cbte parisienne - Prix : 46.00 €
Hugo PLUMHANS et Véronique CHEMINET
Chévrerie de la Madeleine saison 31 juin a novembre 2024 ?iﬁﬁiﬁﬁﬁi
Ce contrat propose : e N e
' 11/06/2024  10/09/2024
+ Chévreton rond frais, piece - Prix : 1.90 € 18/06/2024 | 17/08/2024
¢ Chévreton rond mi frais, piéce - Prix : 1.90 € 25/06/2024 | 24032024
« Faisselles, par 4 - Prix : 3.50 € ol o oo
* Pyramide cendrée, piéce - Prix : 4.00 € gl
» Camembique : pate molle type camembert, 100 g - Prix : 3.50 € 0072024 15/10/2024
« Camembique : pate molle type camembert, 200 g - Prix : 7.00 € 23972924 22/10/2024
¢ Chévreton enrobé Ail et Fines Herbes, piece - Prix : 2.30 € 2072025 |.96]ib/2024
* Chévreton enrobé de poivre, piéce - Prix : 2.30 € 05/11/2024

12/11/2024



FEUILLET Raphaél

Raphaél Feuillet saison 31 juin a novembre 2024)

01/10/2024

C : 04/06/2024 06/08/2024

o/contrat propase): 11/06/2024 13/08/2024 | 08/10/2024
¢ Pain demi-complet Moulé, 1 kg - Prix : 5.30 € 18/06/2024 | 20/08/2024 | 15/10/2024
¢ Pain demi-complet Boule , 1 kilo - Prix : 5.30 € 25/06/2024 | 27/08/2024 | 22/10/2024
« Pain aux graines de Tournesol, 1 kilo - Prix : 6.00 € | 55/07/2004 | 03/09/2024 | 29/10/2024
* Pain a Ia_ farine de Kamut, 1 kilo -IF’I'I)( 730 € 09/07/2024 | 10/09/2024 | 05/11/2024
e Demi pain 1/2 complet, 500 g - Prix : 2.70 € 17100/2024 | 1211112024
« Demi pain Tournesol, 500 g - Prix : 3.00 € 16072028
+ Demi pain au Kamut, 500 g - Prix : 3.70 € 23/07/2024 | 24/09/2024 | 19/11/2024
 Brioche, 650 g - Prix : 5.00 € 30/07/2024 | 01/10/2024 | 26/11/2024

confitures sirops Le champ des Sittelles saison 31 juin a novembre 2024

04/06/2024

Ce contrat propose :
02/07/2024
Lou cassis sirop a I'ancienne (+/- 3° d'alcool) , 50 cl - Prix : 6.00 € 06/08/2024
Lou mdire sirop a lI'ancienne (+/- 3° d'alcool) , 50 cl - Prix : 6.00 €
Lou Myrtille sirop a I'ancienne (+/- 3° d'alcool) , 50 cl - Prix : 6.00 €  03/09/2024
Sirop de menthe, 50 cl - Prix : 6.00 € 01/10/2024
Sirop de Fleurs de sureau, 50 cl - Prix : 6.00 € 05/11/2024

Sirop de Verveine, 50 cl - Prix : 6.00 €

Sirop de Groseille / Monarde, 50 cl - Prix : 6.00 €

Sirop de basilics (basilic sacré+ basilic grand vert), 50 cl - Prix : 6.00 €

Sirop de thym, 50 cl - Prix : 6.00 €

Sirop de Fraise / Aspérule odorante, 50 cl - Prix : 6.00 €

Nectar de gratte-cul, 50 cl - Prix : 4.30 €

Confiture rhubarbe, fraise/rhubarbe, coing, mire/sureau, prune..., pot 420g - Prix
:4.80 €

Gelee (cassis, cassis/groseille, groseille), pot 430g - Prix : 5.00 €
Confitur.myrtil. sauvage, fraise, mire sauv., framboise, pot 420g - Prix : 5.00 €
Créme de chétaigne, pot 230g - Prix : 3.70 €

Créme de chétaigne, pot 430g - Prix : 5.70 €

Confiture de Cynorrhodon (gratte-cul), pot 230g - Prix : 3.70 €

Confiture de Cynorrhodon (gratte-cul), pot 430g - Prix : 5.70 €

Confit (gelée) de fleurs de sureau noir, pot 230g - Prix : 3.40 €

Confit (gelée) de fleur pissenlit, pot 230g - Prix : 3.40 €

cépes sécheés, pot 256g - Prix : 6.00 €

Morille verpe de Bohéme, 30 g - Prix : 9.60 €



Sabrina OULION saison 31 juin a novembre 2024
11/06/2024
Ce contrat propose : 250612024
+ Beurre doux, plaquette de 200 g - Prix : 3.10 € gzjgzggii
* Beurre demi-sel, plaquette de 200 g - Prix : 3.10 € 06/08/2024
¢ Faisselles 4, par4 - Prix: 2.10 € 20/08/2024
» Faisselles 6, par 6 - Prix : 3.10 € 03/09/2024
« Fromage blanc battu, pot de 500 g - Prix : 3.60 € 17/09/2024
 yaourts nature, par 4 - Prix : 2.60 € 01/10/2024
¢ yaourts verveine, par 4 - Prix : 3.10 € 15/10/2024
» skyr, pot de 500 g - Prix : 3.60 € 20/10/2024
* Riz au lait, pot de 500 g - Prix : 3.60 € 12/11/2024
+ créme liquide, pot de 15 ¢l - Prix : 1.60 € 26/11/2024
* créeme épaisse, pot de 15 cl - Prix : 1.60 €
¢ Fromage sec Bleu, piéce de 300 g environ - Prix : 6.00 €
+ Fromage sec Artisou, piéce de 300 g environ - Prix : 6.00 €
* Fromage sec type Brie, piéce de 300 g environ - Prix : 6.00 €
+ sarrasson nature, pot de 200 g - Prix : 2.10 €
* sarrasson aromatisé (persil, ail, ciboulette), pot de 200 g - Prix : 2.10 €
e Lait., 1 litre - Prix : 1.30 €
11/06/2024
Mickaél SEGONNE 18/06/2024
09/07/2024
_ _ . 16/07/2024
Ferme Petits bonheurs saison 31 juin a novembre 2024 p sy
20/08/2024
Ce contrat propose : 10/09/2024
17/09/2024
¢ Petit poulet, 1,7 a 2 kg environ - Prix : 24.00 € 08/10/2024

+ Gros poulet , 2,2 a 2,4 kg environ - Prix : 32.00 €

¢ Filets de poulet 400 a 600gr environ, par 2 limité a 1 sachet par famille par
semaine - Prix : 17.00 €

* Cuisses de poulet 600 a 800 gr environ, par 2 - Prix : 14.00 €

¢ Ailes de poulet 500 a 700 gr environ, par 6 - Prix : 9.00 €

30/07/2024

Agneau Elsa SANIAL saison 31 juin a novembre 2024 e
& e . 22/10/2024
e contrat propose . 26/11/2024

Epaule roulée, paquet 900 g environ - Prix : 17.00 €

Selle d'agneau, Paquet 700 g environ - Prix : 15.40 €

Gigot tranché, paquet 2 tranches 310 g env. - Prix : 7.10 €

Collier d'agneau (ragoit - Tajine), paquet 250 g env. - Prix : 3.50 €
Navarin (parfum ragoit-Tajine), paquet 250 g env. - Prix : 2.90 €
Cotelettes d'agneau, Sous vide, paquet de 4, 330g environ - Prix : 5.80 €
Souris d'agneau, Sous vide, 500g environ - Prix : 10.50 €




Cosmeétiques Natacha MAMDY Saison 31 De début juin a fin novembre 2024

Ce contrat propose :

Créme nourrissante Karité aux HE, 30 ml - Prix : 17.00 €

Créme nourrissante peaux sensibles, 30 ml - Prix : 16.50 €

NOUVEAU Créme contour des yeux (Gaillet et HE Néroli), 15 ml - Prix : 21.00 €
NOUVEAU Déodorant apaisant, 40 g - Prix : 11.80 €

Baume articulations, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume Muscles, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume du jardinier, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume piqlres d'insectes, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume apreés soleil, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume aprés rasage, 30 ml - Prix : 15.50 €

Baume soin du pied : échauffement, ampoules, coupures..., 30 ml - Prix : 15.50 €
Baume a lévres, 7 ml - Prix : 6.00 €

Kit du randonneur (1 baume muscles 30 ml + 1 baume piqlres d'insectes 15 ml+ 1 baume soin
des pieds 30 ml, kit - Prix : 29.00 €

Savon Force et Courage - cédre, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Ode a la sensualité - Ylang Ylang, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Joie et Optimisme - Litsée citronnée, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Harmonie - Palmarosa, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Equilibre émotionnel - Niaouli, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Claire Vision - Menthe poivrée Romarin, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon Connexion a l'essentiel - Cyprés, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon I'Ame de la forét - Pin sylvestre, 100 g - Prix : 5.70 €

Savon au calendula sans huile essentielle , 100 g - Prix : 5.70 €

Savon a l'ortie sans huile essentielle (pour démangeaison), 100 g - Prix : 5.70 €
Shampoing solide a l'ortie, 100 g - Prix : 6.90 €

Savon vaisselle solide (= 2 litres), 100 g - Prix : 4.20 €

Savon vaisselle solide (= 5 litres), 260 g - Prix : 8.90 €

Savon détachant solide, 100 g - Prix : 5.20 €

Lessive copeaux, 160 g - Prix : 6.20 €

NOUVEAU Savon a raser pour blaireaux (1 an de rasage), 200 g - Prix : 35.00 €
Huile de soin Visage, 50 ml - Prix : 17.00 €

Huile de soin perfection Visage peaux grasses et a problémes, 50 ml - Prix : 17.00 €
Huile de soin Jambes, 50 ml - Prix : 15.50 €

Huile de soin Raffermissante, 50 ml - Prix : 15.50 €

Huile de soin au Millepertuis, 50 ml - Prix : 14.00 €

Huile de massage détente, 50 ml - Prix : 15.50 €

Huile aprés soleil, 50 ml - Prix : 15.50 €

Huile de soin Cheveux nourrissante, 50 ml - Prix : 15.50 €

Huile démaquillante, 50 ml - Prix : 15.50 €

savon au géranium (sans huile essentielle) peaux jeunes et matures, piéce - Prix : 5.70 €
Huile soin au géranium peaux jeunes et matures, flacon - Prix : 15.50 €



